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TGFU en Beoordelen



Uitgangspunten

 Bewegingsbekwaamheid

 Regelbekwaamheid

 Omgangsbekwaamheid

 Reflectie op bekwaamheid

 Uit de determinatie

 Geen cijfers meer

 Werken met een sportfolio 
(toekomstmuziek)

Plezier in bewegen om een levenslange 
gezonde leefstijl te stimuleren.

Bewegen en sporten op je eigen niveau.

Beoordelen op je eigen niveau.

Werken aan meervoudige bekwaamheid 
op niveau.



Spelonderwijs

Inhoud is gebaseerd op TGFU

Lessen zijn op basis van spelprincipes.

Kleine spelen aanpassen aan niveau van 
de verschillende leerlingen

Verschillende bekwaamheden 
beoordelen terwijl je spellessen geeft. 

Leerlingen zelf de spellen aan laten 
passen.









Discussie/Brainstorm

 Motiverend?

 Competentie vergrotend?

 Werkbaar?

 Iets voor u?

 Hoe nu verder?


