
MET EEN DUURZAAM VITALITEITSBELEID ÉCHT IMPACT MAKEN 

INNOVATIEMANAGER VITALITEIT
FONTYS PRO

Innovatiemanager Vitaliteit
Wil jij een duurzame toekomst creëren voor de mensen 
binnen jouw organisatie?

De mensen in jouw organisatie ondersteunen bij hun 
vitaliteit is waar jij goed in bent maar soms heb je het 
gevoel dat je van project naar project vliegt. Wat jij wilt is 
duurzaam vitaliteitsbeleid inzetten. Dus wil jij een blijvende 
impact maken met jouw vitaliteitsbeleid? Bij ons vind je 
de sleutel tot duurzaam succes, zonder constant van 
interventie naar interventie te hoppen.
 
Deze unieke cursus bestaat uit vijf boeiende 
bijeenkomsten, elk gewijd aan een specifiek thema om jou 
de tools en vaardigheden aan te leren om vitaliteitsbeleid 
op te zetten. Wij leren je om een scherpe analyse van het 
probleem te maken maar bovenal heb jij straks de tools in 
handen om duurzame oplossingen te bedenken.

	 Aantal lessen

	4 lesdagen + 1 halve dag 

	 Kosten

	€1275,- (BTW vrijgesteld)

	 Lesplaats

	�Fontys Sporthogeschool 
en Workplace Vitality Hub 
(Eindhoven) 

	 Lesdagen

	�27 februari, 12 maart,  
26 maart, 9 april en  
23 april 2024 

Hier vind je de 
sleutel naar 
duurzaam succes, 
zonder constant 
van interventie 
naar interventie 
te hoppen.’



	 Contact

	� 08850 86996 
m.moonen@fontys.nl 
Theo Koomenlaan 3  
Eindhoven

	 Website
	�fontys.nl/ 
Professionals-en-
werkgevers/Opleidingen-
en-cursussen/
innovatiemanager-vitaliteit

Voor wie?
Deze cursus is interessant voor iedereen die zich 
bezig houdt met een vitaal en duurzaam beleid op de 
werkvloer zoals Vitaliteitsmanagers, HR managers, 
HR adviseurs en Beweegmakelaars.

Meerwaarde
•	� De cursus is direct toepasbaar in de praktijk en 

jouw context staat centraal.
•	 De cursus biedt jou evidence-based tools.
•	� De cursus bestaat uit duurzaam leren innoveren.

Na het volgen van de cursus
•	� Ben je in staat om het proces voor het  

ontwikkelen van vitaliteitsbeleid vorm te geven.
•	� Weet je de verschillende stappen in het 

ontwikkelen van je vitaliteitsbeleid.
•	� Kun je de juiste tools inzetten tijdens het  

proces om duurzaam beleid te ontwikkelen.
•	� Ben je in staat om jouw context mee te krijgen  

in het beleid.

Meer informatie
Scan de QR code of kijk op fontys.nl/ 
Professionals-en-werkgevers/Opleidingen-en-
cursussen/innovatiemanager-vitaliteit


